
               Club Entwicklungs-Programme der Sunball Tennisschule 

 

Ziele: 1. mehr Kinder für den Tennissport gewinnen mittels guter und konstanter 

              Arbeit gemeinsam mit Schulen 

          2. Entwicklung und Vergrößerung der Jugendabteilung im Tennisverein 

              mit Hilfe unterschiedlicher Events und Initiativen 

          3. Vorbereitung und Erweiterung der Jugendmannschaften, die an externen  

   Wettkämpfen und Turnieren teilnehmen  

 

 

 

Pyramide zur Entwicklung der Jugend 

 

1. Schultennisprogramm – Gestaltung des Sportunterrichts in den umliegenden  

                                            Schulen durch den Vereinstrainer, um den Kindern  

                                            den Spaß am Tennis zu vermitteln 

2. Minitennisprogramm –    Einsatz von kleinen Netzen und Schlägern sowie  

                                            leichten Bällen, um das Lernen für unsere jüngeren  

                                            Spieler leichter und mit Spaß zu gestalten 

3. Spaßtennisprogramm –  Für Kinder jeden Alters, die ein Mal pro Woche  

  trainieren und den Tennissport genießen wollen 

4. Turniertennisprogramm – Für unsere Spieler jeden Alters, die in den  

                                                 Teams spielen und an externen Turnieren 

                                                 teilnehmen 



                                                (Mindestens 2 Mal Training pro Woche) 

 

 

                             Erwachsenenprogramm 

Ziele: 1. mehr Erwachsene an den Tennissport  (wettkampfbezogene) und 

              soziale Freizeitaktivität heranführen mittels Training und besonderer 

              Events 

          2. Entwicklung und Vergrößerung der Anzahl der Erwachsenenteams, 

              die an Medenspielen teilnehmen 

 

1. Einsteigertraining – Für Erwachsene, die noch nie oder erst einige Male   

                                      Tennis gespielt haben 

2. Intermediattraining – Für Erwachsene, die bereits ein wenig Tennis  

            (Mittelstufe)         spielen bzw. in der Vergangenheit gespielt haben 

3. Training für Fort-  - Für Spieler, die bereits in Mannschaften gespielt haben 

     geschrittene         oder dies ausprobieren und an Medenspielen teil- 

                                    nehmen wollen 

 

Weitere Informationen über unseren Sunball Trainer sind im Internet unter 

www.travemünder-tthc.de zu finden. 

Unser Trainer arbeitet mit den Firmen BABOLAT und YONEX zusammen. 

 

 


